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７月のウオーキング記録 

行事名 ：ひまわり畑を散策（若狭みやがわひまわり園） 

 開催日 ：２０２３年７月２３日（日） 

 天 候 ：晴れ  参加者 ：２０名 
早朝より 30 度を表示する気温の中、遠

くは福井市西側では高浜町から計 20 名

の参加を得る。ＪＲ新平野駅にて受付・

開式の後集合写真を早々に撮り 9 時頃ス

タートする。事前説明として、猛暑によ

る熱中症や緊急アラートの発生も考慮さ

れることから、参加者へ体調不良発生時

の緊急時対応等々概略説明する。 

みやがわひまわり園は当月中旬からの見

頃予定が大きくずれているため、参加者

にお断りをして 9時 25分頃 20～30cm 程

度の発育を見ていただき、コースを一部

ショートカｯトして時間短縮を図る。 

9時 40分頃泉岡一言神社に到着参拝・ト

イレ休憩・20 分余りの休憩をとる。神

社の木陰で熱中症対策のため、スポーツドリンク・氷などで体調を整えていただたく。気温 34 度位か。10

時再スタート中野木地区～太良庄への田園地帯の中をひたすら歩く。コウノトリに出会えるかと期待をもつ

が、残念ながら出会いはかなわずウオーキングルートから人工巣塔を遠目に見て

いただく。11 時当初の予定より早くＪＲ東小浜駅に到着。駅舎内の冷房の効いた

待合室にてゴール後の体調を整えていただく。猛暑猛暑の中 20 名の参加者の頑張

りで全員無事ゴール出来た事感謝感謝でした。 

（９月例会の案内） 

道の駅「越前おおの荒島の郷」を訪ねて 

開催日 ：２０２３年９月２３日（土）  

受付時間：１０時００分 スタート時間：１０時３０分 集合場所：ＪＲ越前大野駅 

解散時間：１４時４０分 解散場所：ＪＲ下唯野駅 

交  通：ＪＲ福井駅 9時８分発（越美北線）越前大野駅１０時４分着の電車が便利です 

       帰り、下唯野駅１４時５２分発 福井駅１６時３分着 

距  離：１１Ｋｍ（短縮コースは有りません） 

コース：ＪＲ越前大野駅⇒真名川憩いの島（    ）⇒釣鐘岩⇒ねこ林（山伏岩）⇒埴安神社⇒ 

道の駅越前おおの荒島の郷（    ）⇒ＪR下唯野駅 

注 意：本例会は新型コロナウイルスの感染防止に留意して実施します。 

見どころ：まず真名川に向かい清流に沿って歩きます。経ヶ岳の噴火で飛んできた釣鐘岩に触

り、日本百名山の荒島岳を正面に進むとフォトジェニックな猫の森が見えてきます。地

元の幸満載で県内最大級の荒島道の駅を満喫した後、越美北線で帰路につきます。 

参加申込：当日申込み 

参 加 費：会員１００円、他協会３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 

 

 


