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年頭のご挨拶 
福井県ウオーキング協会  

 新年明けましておめでとうございます。               会長 吉田 清 
 皆様には、健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

 昨年は一昨年から続く新型コロナウイルス感染症の流行で、「若狭・三方五湖ツーデーマーチ」はじめ多

くの行事・事業を中止または延期しなければならない状態となり、非常に残念に思っております。それでも

１０月から新型ウイルスに対する対処方法が少しずつ明らかになり、それぞれの事業が制約を受けながらも

再開することが出来るようになってきました。私共の協会でも、マスクの着用、消毒・手洗いの励行、密閉・

密集・密接の回避など、コロナウイルス対策に万全を期しながら行事等を行って参りました。 

 さて今年は、こうしたコロナ対策をとりながら、昨年、一昨年に開催できなかった行事や事業を組み入れ

つつ新たな行事も加え、同封の新年度の行事を計画しました。 

 特に、一昨年から中断しておりました「ふくい海湖の辺のみち・越前編」を成し遂げたく計画に盛り込み

ました。また、一人でも多くの県民の方々にご参加いただける例会作りをモットーに「冬場のウオーキング

事業」の継続をはじめ、参加しやすい行事もいくつか計画しました。 

 新型コロナウイルスは一足飛びになくなるものではないとのこと、ウィズコロナに対応しつつ感染防止策

を充分にとり協会活動を続けて行きます。皆様のご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

２０２２年 元旦 

（１月例会の案内）冬場のウオーク③ 

初詣ウオーク  
開催日１月８日（土）           
集合時間・場所： ９時３０分 鯖江市三六公園 
              （鯖江市神明公民館） 
解散時間・場所：１２時３０分頃 鯖江市三六公園 
        短縮コースは１１時頃 同上 
交 通：福井鉄道福武線 福井駅前発８時１５分の電車が便利です。神明駅下車徒歩４分 
距 離：９Ｋｍ 短縮５Ｋｍ 
コース＝三六公園⇒神明神社（本殿・旧瓜生家住宅）⇒歴史の道を南下⇒水落宿跡⇒ 

アルプラザ鯖江（    ）⇒神中公園⇒長久寺（松平忠直公墓所）⇒歴史の道を北上 
⇒丸山公園⇒立待公民館・近松門左衛門碑（    ）⇒西光寺⇒三六公園 

短縮コースは長久寺のあと分岐⇒兜山古墳⇒三六公園 

注 意：本例会は新型コロナウイルスの感染防止対策を実施して行いますので 

    ご参加の皆さんには、検温、手指の消毒、マスクの着用をお願いします。 

    当日の天候によりコースの変更、または中止する場合が有ります 
見どころ：三六公園：旧陸軍三十六連隊の跡地 神明神社：社殿・旧瓜生家住宅 
     長久寺：第 2代藩主松平忠直公墓所 立待公民館：近松門左衛門碑 他 
参加申込：当日申込み 
参 加 費：会員１００円、他協会３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 
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行事名 ： 福井ふるさと百景 三床山 

 開催日 ： ２０２１年１１月１４日（日） 

 天 候 ： 晴れ  参加者：４３名  距 離：１６Ｋｍ（短縮６ｋｍ） 

コース ： 嚮陽会館⇒石生谷公民館（短縮コースは先行出発）⇒石生谷トンネル登山口⇒三床山山頂⇒ 

石生谷林道⇒石生谷公民館（短縮コースゴール）・昼食⇒嚮陽会館 

前日まで雨が降り続いていたが、ウオーキングの

当日は快晴となった。参加者は 43 人、その内短縮

コースは 14 人、一般参加者は３分の１の 13 人だ

った。嚮陽会館を出発し、石生谷公民館で休憩して

三床山の山頂を目指す。短縮コースは石生谷公民館

から出発。石生谷トンネル登山口入口からは急な坂

道で辛そうだったが、尾根に出ると足取りが急に軽

く、落ち葉を踏みしめながら紅葉の中を歩いた。今

回は、三床山を愛する会事務局長の舘庄司さんに三

床山の案内をして貰った。山城の堀切や城郭、展望

所の説明と御床岳社建立の経緯などを説明して貰

った。山頂では短縮コースと揃ったところで、鯖江

市の街並みがパノラマのように広がる眼下を背景

に記念写真を撮る。下山は石生谷林道コース。杉林

の中を歩いた。石生谷公民館では午前中区民が清掃した広場で昼食をとる。短縮コースはここで終了。嚮陽

会館までは約一時間、全員意外に早く、しかも元気な足取りで完歩した。ところで完歩を待っていたかのよ

うに天気はその後急に悪くなり雨となった。今回のウオーキングでは三床山を説明して頂いた舘さんと石

生谷公民館を利用させて頂いた石生谷区長さんに心から感謝しています。 
 

行事名 ： 協会設立記念ウオーク 福井県ゆるスポ・ニュースポ推進事業 

ハイ！ウオークツーをもう一度 in三国 

 開催日 ： ２０２１年１１月２３日（火・祝） 

 天 候 ： 雨  参加者：５２名  距 離：１５Ｋｍ（短縮８ｋｍ） 

コース ： 三国中央公園⇒三国運動公園⇒ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ信号角（15Kｍ、８Kｍ分岐）⇒雄島小学校⇒ 

﨑漁港口⇒荒磯遊歩道⇒芝生広場⇒雄島⇒東尋坊⇒荒磯ふれあい公園（15Kｍ、8Kｍ合流） 

⇒ｻﾝｾｯﾄﾋﾞｰﾁ⇒三国港駅⇒めがね橋⇒旧森田銀行⇒三国駅⇒三国中央公園 

8 時 50 分より受付開始。9 時 20 分に１５Km スタ

ート。引き続き８Kmがスタート。坂井西警察署前ま

ではスタッフが先導。そこからは自由歩行となる。

その後しばらくは順調な歩みでしたが、一天俄にか

き曇り大粒の雨そしてあられ混じりそれに強い風。

小康状態のときもあったが、荒磯遊歩道に出ると荒

れ狂った日本海独特の荒波が容赦なく体を襲う。踏

ん張りながらもがきながらやっとのことで雄島にた

どり着く。雨・風に悩まされながら途中の景色をゆ

っくり眺める余裕もなく東尋坊へ。今日のスケジュ

ールを変更できない他県からの観光客の姿を横目に

ひたすら歩く。合流点のふれあい公園を過ぎて三国

サンセットビーチに下りてくると、猛り狂った日本

海の姿も視界から消えてなんとなくホッとする感じ。しかし、雨や風は依然として容赦なく襲ってくる。三

国の町中の風情も、歩く人の眼中にもこの天候ゆえになかなか興味をひかない様子。それでも全員元気に

ゴール。寒い・雨・あられ・強風・波浪警報並み・雷１発など、何でも有りのまれにみる最悪のコンディシ

ョンでしたが、記憶に残る一日になったことと思います。悪条件の中 

コース途上で誘導等その責にあたっていただきました方々、何回か 

テントを押さえた本部詰めの方々ほんとうにありがとうございました。 

13時頃後始末等も全て終了 


