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例会等ウオーキング行事を再開します 

新型コロナウイルス感染拡大により、今年３月からウオーキング例会はじめ総会等行事の開催を

中止してきましたが、県スポーツ協会並びに日本ウオーキング協会のイベント開催ガイドライン

に沿って、万全のウイルス感染防止対策を講じ７月から再開することとしました。今後は新しい

ウオーキング形態を模索しつつ活動を進めてまいります。 

これからの例会参加でのお願い 

１ 次の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせて下さい。 

  ・体調がよくない場合 （例:発熱・咳咽頭痛などの症状がある場合） 

  ・同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合 

  ・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への

渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

２ 参加申込書をお送りしますので、事前に記入し申込書の裏面のチェック事項を必ず確認して

下さい。 

３ マスクを持参して下さい。（参加受付時や休憩時など会話をする際にはマスクを着用する） 

４ 行事中はこまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行って下さい。 

５ 他の参加者、スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保し３蜜状態を作らない。 

   歩行中はウオーカー同士の間隔を十分に（できるだけ４～５ｍ以上）とって下さい。 

６ 熱中症の時期です。日よけグッズ、水分補給品の持参等熱中症予防対策をして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７月例会の案内） 

２０２０年度最初の一歩・三方湖畔を歩く 
開催日：７月１８日（土）  

集合場所・時間：ＪＲ三方駅  ９時００分   

解散場所・時間：ＪＲ三方駅 １２時２０分予定 

交 通：福井駅発６時５３分、小浜駅発８時６分の  

    電車が便利です 

距 離：５Ｋｍ、１０Ｋｍ  

５Ｋｍコース：鳥浜地区⇒ハス川横断⇒縄文公園 

   道の駅三方五湖⇒鳥浜地区⇒ＪＲ三方駅 

１０Ｋｍコース：気山地区⇒気山公民館⇒宇波西神社 

   菅湖⇒三方湖⇒生倉地区⇒ＪＲ三方駅 

見どころ＝２０１９年の若狭・三方五湖ツーデーマーチで歩いたコースを辿ります。 

縄文公園には２０１８年９月に開館した年縞博物館が有ります 

    また、宇波西神社は７０１年に創建された古刹です。 

※注意：当例会は新型コロナウイルス感染防止対応のため、フリーウオークで行います。 

また、昼食地は特に設けませんので、ご了承下さい。 

参加申込：当日申込み 

参加費：会員１００円、他協会３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 
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新型コロナウイルス感染防止対応のため、今年度の予定を下表のとおり変更しますので、ご了承ください

特に、県外での例会は取りやめ、「ふくい海湖の辺のみちウオーク越前編」は全て来年度に延期します。

月 日 曜日 開催地 備考

7 18 土 若狭町 ウオーク再開の足慣らし

9 27 日 越前市 県民スポーツ祭

4 日 福井市
２０２０年５月６日からの変更
東大味・一乗谷

17 土 坂井市 丸岡町・称念寺

8 日 越前市 ２０２１年３月２０日からの変更

23
月
祝

美浜町
設立記念ウオーク
国吉城址

29 日 福井市 変更なし

12 12 土 坂井市 変更なし

1 9 土 敦賀市 金ヶ崎城址

3 20 土 敦賀市 ２０２０年３月２８日からの変更

今後とも新型コロナウイルス感染拡大防止のため、例会等の行事は中止又は延期の可能性が有ります。

朝倉街道　丸岡から松岡まで

初詣ウオーク　　明智光秀の足跡　④

ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク　 特別編

10

「大河ドラマにあやかって」明智光秀の足跡　①

「大河ドラマにあやかって」明智光秀の足跡　②

11

秋の大虫地区を歩く

「大河ドラマにあやかって」明智光秀の足跡　③

協会設立３０周年記念式典、記念誌発刊

6

２０２０年度最初の一歩・三方湖畔を歩く

王子保　歴史巡り

5

２０２０年度　行事予定表（変更）

ＮＰＯ法人　福井県ウオーキング協会

行事名
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