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（１１月例会の案内） 

錦秋の健康の森で遊ぼう 
開催日：１１月１０日（日）         

集合場所・時間：福井健康の森 Ｐ５駐車場の屋根の有る所  

９時３０分（Ｃネットふくいバス停より徒歩１０分～１５分） 

交 通：福井駅西口バス停 乗り場④：７３清水グリーンライン 

７時４０分発～Ｃネットふくい８時２２分着が便利です 

解散場所・時間：集合場所と同じ１２時（短縮コース１１時）  

距 離：１０Ｋｍ  短縮コース：５Ｋｍ 

コース＝Ｐ５隣⇒若越ひかりの村⇒いちょう並木⇒真栗⇒甑谷⇒神明神社⇒坪谷⇒Ｐ５隣 

短縮コース＝Ｐ５隣⇒マイドーム清水横⇒西側展望台⇒いちょう並木⇒スケートパーク⇒Ｐ５隣 

見どころ＝黄金色に輝く「いちょう並木」遠目の山々の紅葉。スケートパーク、ウオーキングコース

等、リニューアルした健康の森で心身のリフレッシュをしましょう。 

※ウオーキング参加者全員に、健康の森温泉の当日半額券をプレゼント 

参加申込：当日申込み 

参 加 費：会員１００円、他協会３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 

（１１月例会の案内）設立記念ウオーク 

村国山周遊と御誕生寺（猫寺）参詣 
開催日 １１月２３日（土、祝）  

集合時間・場所： ８時４０分 ＪＲ武生駅 

解散時間・場所：１２時３０分 ＪＲ武生駅 

交 通：ＪＲ福井駅 7時 53分  ＪＲ小浜駅 6時 38分発の電車が便利です 

距 離：１２Ｋｍ（短縮コースは有りません） 

コース＝ＪＲ武生駅⇒万代橋⇒日野川河川敷⇒矢放町⇒庄田町⇒御誕生寺参詣（トイレ休憩） 

    岩内町⇒千石岩⇒芦山公園（トイレ休憩）⇒お助けの清水⇒ＪＲ武生駅 

見どころ＝越前市の市街地にある村国山の麓を周遊するとともに、現在工事中の北陸新幹線の 

     高架橋下を通り、猫寺で有名な御誕生寺を参詣する。 

参加申込：当日申込み 

参 加 費：会員１００円、他協会３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 
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 行事名 ： 県民スポーツ祭 金津探訪ウオーク 

開催日 ： ２０１９年９月２９日（日） 

距 離：１０Ｋｍ 短縮コース６Ｋｍ    

参加者 ４０名 

コース＝金津本陣にぎわい広場⇒ＪＲ地下道⇒ＪＡかなづ⇒トリムパークかなづ⇒金津創作の森⇒青ノ木 

⇒高塚⇒金津本陣にぎわい広場 

    短縮コースはトリムパークかなづより分かれて⇒レンゴーＫＫグラウンド⇒同上ゴール 

 福井国体総合開会式の日からちょうど１年の歳月が流

れたのです。出発式に合わせたかのように突然の雨･･･。

北陸新幹線の工事が進む芦原温泉駅付近を歩き始めて間

もなく雨は止んで、少し蒸し蒸しする感じの中を秋の気配

をそこここに眼にし、高原気分も少し味わいながらおしゃ

べりに余念なく気持ちよく歩く。１０Ｋｍコースの金津創

作の森では彼岸花が咲き誇り、私たちを見送ってくれた。

途中偶然にも「かわせみ」を見かけ（但し先頭の人たちだ

け）、北陸線や室谷川に沿って歩きゴール。６Ｋｍコース

ではトリムパークかなづの中の日本庭園ゾーンをも散策

し、しっとりとした情緒に触れて和み、レンゴーグラウンドの桜並木に建つ「ちはやふる」にちなんだ碑を

ながめてゴール。１２時３０分にすべて滞りなく終了。 

 

 

『今年度も「冬場のウオーキング」を開催』します。同封の別紙計画で行いますので、 

ご協力、ご参加をお願いします。 

（１２月例会の案内） 

ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク 

開催日１2月７日（土）          （第６回） 

集合時間・場所：８時４５分 ＪＲ小浜線東美浜駅 

解散時間・場所：１５時３０分 ＪＲ北陸線敦賀駅 

        （短縮コース：１１時４０分 水晶ヶ浜より美浜町コミュニティバス） 

交 通：ＪＲ福井駅発 6時 53分  ＪＲ小浜駅発 7時 44分の電車が便利です 

距 離：２３Ｋｍ 短縮 １０Ｋｍ 

コース＝東美浜駅⇒佐田地区⇒けやき台前⇒菅浜（小休止）⇒水晶ヶ浜（昼食）⇒ 

馬背峠トンネル（1405ｍ）⇒敦賀市縄間⇒気比松原（小休止）⇒ＪＲ敦賀駅 

    

注意＝東美浜駅には駐車場がありませんので、出来るだけ電車を利用してください 

馬背峠トンネル（1405ｍ）内歩行は薄暗いため懐中電灯が必要です 

参加申込：当日申込み 

参 加 費：会員１００円、他協会３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 

 

～お知らせ～ 
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