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（１０月例会の案内） 

ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク 

開催日１０月 ６日（日） （第４回）事前申し込み 

集合場所・時間 JR 小浜線大鳥羽駅９時１０分  

   （福井駅発：６時５３分の電車が便利です） 

解散場所・時間 JR 小浜線気山駅１５時３０分 （短縮コース：三方駅１４時００分） 

距 離：２０Ｋｍ  短縮コース：８Ｋｍ 

コース＝JR 大鳥羽駅⇒バス移動・沖の石大橋⇒田烏⇒食見県海浜自然ｾﾝﾀｰ⇒伊良積集落ｾﾝﾀｰ         

（昼食）⇒海山ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場⇒切追赤橋⇒気山宇波西神社前⇒ＪＲ気山駅 

    （短縮コースは世久津バス停からコミュニティバスにて三方駅に戻る） 

見どころ＝「海湖の辺のみちウオーク」に相応しい、田烏～食見～世久見間の若狭湾の景色、 

     三方湖・水月湖の湖畔の景色 

参加申込：事前申込み（協会宛にハガキ又はメールにて。電話は急ぎの場合のみ） 

参加費：会員１００円、他協会員３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 

    大鳥羽駅から沖の石大橋まではバス移動になりますので、バス代１０００円（参加人 

数割りのため変更有り）が別途必要です。 

 

（９月例会の案内）県民スポーツ祭参加行事 

金津探訪ウオーク 
開催日 ９月２９日（日）   

集合場所・時間 金津本陣にぎわい広場 ９時００分 

（JR 芦原温泉駅を出て、右側道路を渡ったところ）  

 （福井駅発：８時２０分、又は４１分の電車が便利です） 

解散場所・時間 集合場所と同じで１２時頃 短縮コースは同１１時頃 

距 離：１０Ｋｍ  短縮コース： 6Ｋｍ 

コース＝金津本陣にぎわい広場⇒ＪＲ地下道⇒トリムパーク金津⇒金津創作の森⇒青ノ木    

⇒高塚⇒金津本陣にぎわい広場 

    短縮コースはトリムパーク金津より分かれて⇒自由ヶ丘⇒同上ゴール 

見どころ＝開業が迫る北陸新幹線の工事の様子が近くで見られます。また、トリムパーク金津から金

津創作の森への道は、少し高原気分が味わえます。創作の森では森林気分を！ 

     ６Ｋｍコースでは映画「ちはやふる」のロケ地となった坂と石碑が見られます。 

参加申込：当日申込み 

参加費：２００円、会員、他協会員、一般も同額〈資料、保険料含〉 
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もう一度日本の滝百選 龍双ヶ滝 （再挑戦） 
開催日 ７月７日（日）    

集合場所・時間 JR 福井駅東口８時００分  

解散場所・時間 JR 福井駅東口１５時００分  

距離 １２Ｋｍ  参加者 ２５名 

コース＝福井駅東口～宝慶寺いこいの森⇒碑田峠⇒耳岩菩薩⇒碑田の里公園（昼食） 

⇒龍双ヶ滝⇒池田町千代谷支所跡～福井駅東口 

昨年に続き今年も、梅雨の大雨で九州地方で

は被害が出るなど、福井県地方の天気が心配

されましたが、当日は曇り空で、午後には晴

れ間も出る天気に恵まれ、楽しいウオーキン

グ日和となりました。ＪＲ福井駅東口には早

朝から参加者が集い、全員がそろったので予

定より少し早くバスを走らせる。車中で会長

の挨拶と、担当者からはコースの説明と、注

意事項を伝える。 

出発式の後、9時 40 分にスタートする。宝慶

寺へと続く鬱蒼とした参道を少し登ると、福井の巨木と書かれた樹齢４００年、幹回り５．５

ｍの大きなもみの木が目に入る。早速パワーを頂こうと、幹に手を当てると、ひんやりとして

気持ちがよい。いい気分でいると、後ろから”パワーを吸い取られるぞ”と、声がかかる。林

道の登りでは、時折落ちてくる霧雨がミストシャワーとなって、そよ吹く風と共に暑くなった

体を冷やしてくれる。11 時 30 分に稗田の里公園に到着し、昼食とする。再スタートし 20 分ほ

どでお目当ての龍双ヶ滝に到着。さすがに日本の滝百選に選ばれるだけあって優美さや迫力は

満点である。また、流れ落ちる水しぶきと若葉のコントラストも素晴らしい。 

滝を後に下ってくると工事現場があちこちに点在し、足羽川ダムの工事が着々と進んでいるこ

とが分かる。我々は今、ダムの完成とともに水没するであろう所を歩いているわけで、周りを

見ると建物は全て撤去されていて、石垣や礎石の間からは取り残された花だけがひっそりと咲

いていた。全員がゴールしたのは 2時前で、集合がスムーズで早く出発できたのでゴール到着

も早くなった。ＪＲ美山駅でトイレ休憩を取り、福井駅東口にて解散となった。 

 

『会員を増やそう！！』 

「ウオーキングはみんなと歩けば もっと楽しい！」お友達やご近所の方に声をかけて会員 

を増やしましよう。歩く仲間を一人でも増やすことが県協会の健全な運営に必要です。 

口コミでも仲間を増やそう。 
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