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（４月例会の案内） 

春の木場潟を訪ねて 
開催日 ４月２１日（日）  

集合場所・時間 JR粟津駅９時３０分  

      （福井駅発：8時 41分の電車が便利です） 

解散場所・時間 JR粟津駅１４時００分  

距離  １２Ｋｍ 

 

コース＝JR粟津駅⇒木場潟公園センター⇒道の駅小松木場潟⇒JR粟津駅 

見どころ＝豊かな自然が残る木場潟を４つの園地を結びながら一周します。水辺に遊ぶ水鳥や

群生する希少水生植物を観察しながら、楽しく歩きましょう。途中の道の駅で特産

品の品定めも出来ます。 

参加申込：当日申込み 

参加費：会員１００円、他協会３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 

（５月例会の案内） 

「ハナモモの里」勝原と寺月峠 
開催日 ５月６日（月・祝）  

集合場所・時間 JR勝原駅１０時４０分  

   （福井駅発：９時８分の電車が便利です） 

解散場所・時間 JR柿ヶ島駅１４時４０分  

   （柿ヶ島駅発：14時 52分の電車が便利です） 

距離  １０Ｋｍ 

 

コース＝JR勝原駅⇒寺月峠⇒落合⇒伏石⇒JR柿ヶ島駅 

見どころ＝今年は暖冬でハナモモは？。勝原から柿ヶ島まで昔ながらのうねうねとした峠道を歩き、

東勝原（限界集落）から山道に差し掛かります、3.5Kmで頂上！寺月峠の碑と地蔵が迎えて

くれます。ここからまたうねうねとした道６Kmを下り落合集落へ。落合では美味しいワイ

ンとアイスクリームが待っているかな？ 

参加申込：当日申込み 

参加費：会員１００円、他協会３００円、一般５００円〈資料、保険料含〉 

お知らせ！：印刷の関係で写真などが見辛くなっていますが、歓歩のカラー版は 

“福井県ウオーキング協会”のホームページをご覧ください。 

 



行事名 ： 冬場のウオーキング⑧勝山左義長祭り櫓巡り 

 開催日 ： ２０１９年２月２４日（日） 

 天 候 ： 晴れ 

参加者 ： ６７名 

 コース ： えち鉄勝山駅⇒勝山橋⇒右側６個の櫓⇒左側６個の櫓⇒まちなか休憩広場 

左義長は、古くは宮廷内で行われていた

行事のながれが、室町時代、日本の各地

農村に広がったものらしい。 

勝山は雪深いこともあり通常の小正月よ

り１ヶ月遅れての祭事となっていたが、

村方の祭りが次第にすたれたのに対し、

町方は商業主義と結びつき年々盛大にな

っていったという。 

ウオーキングコースは勝山駅より勝山橋

を渡り、町区が互いにきそいあう、櫓 12基を見てまわった。櫓の上では「蝶よ、花よ、～」と

はやしが入り、派手な襦袢を着た子供、大人がバチさばきも豊かにうかれて祭りを盛り上げて

いる。幼児が上がったときは二重三重の人垣のカメラがいっせいにむけられ、いちだんと和や

かになる。両脇にまつり屋台がびっしりならぶ本町通り２００㍍ほどは人混みをぬって進まね

ばならず、協会旗が目印の歩行となった、

がこれは想定内のことだったと言えるで

しょう。コース半ばの広場「まちなか休憩

場」にてトイレ休憩。2時過ぎというのに、

広場の出店のうどん、そばの店は盛況だっ

た。 休憩後、のこり６ヶの櫓を巡り、再

び「まちなか休憩場」に入りゴールとする。 

ゴール後は そのまま祭りを楽しむ方や、

スタンプラリーの押印台紙をもって市役

所まで景品をもらいに行くなど、おもいおもい帰路についた。めずらしく雪のない勝山、快晴

にめぐまれた気温は１３℃。防寒具の下にうっすらと汗をかくウオークでした。 

 

行事名 ： 冬場のウオーキング⑨大野ひな祭り巡り 

 開催日 ： ２０１９年３月３日（日） 

 天 候 ： 曇りのち雨     

参加者 ： ４４名 

 コース ： 結ステーション⇒御清水⇒朝倉義景墓所⇒大野市役所 

⇒山田人形店⇒東広場⇒寺町通り⇒石灯篭通り⇒平成大野屋平蔵 

「お内裏様とお雛様という歌はまちがいだって。」 



「男雛と女雛並び方は東京と京都は違うのだっ

て。」 

｛ひなまつりのもとは、流し雛をして身を清める

行事だったんだって。 

テレビ等で得たプチ知識を思い思いに集まった大

野結ステーション。天気も良く、４４人で出発。

１０時半まもなく御清水。水面は低かったが、水

は清く澄んでいた。 朝倉義景の墓所へ行く途中、

どこからか鶯の声が聞こえる。春を感じ、足も軽

く、次の市役所へと進む。市役所には、子どもた

ちの作ったたくさんの雛人形が並ぶ。子どもたちが、輝く目をして作っている姿が目に浮かぶ。

でも、その人形の後ろにひっそりと敦賀で果てた天狗党の資料が並んでいたのも見逃せない。 

市役所出発すると次は、伝統と革新が融合する真名鶴酒造の前を通り、山田人形店。全国から

集まった雛人形での大雛飾りを考えた発起人がこの店の人である。 

１１時４０分。東広場に着いてトイレ休憩。ここにも雛人形が飾られていた。 

寺町通りを過ぎ、石灯篭通りも過ぎていく。雪囲いの板で囲まれた松の木や石灯籠も、春を待

っている。そして、一番の目的の平成大野屋平蔵に到着。雅というのだろうか、気品・美しさ・

優しさ・強さなど併せ持った２０段の雛飾りに圧倒されてウオーキングは、無事ゴール。１２

時。ゴールを待つかのように雨がぽつりぽつりときた。 

 

行事名 ： 冬場のウオーキング⑩福井運動公園周遊 

 開催日 ： ２０１９年３月 17日（日） 

 天 候 ： 曇り時々雨     

参加者 ： ２５名 

 コース ： 福井運動公園⇒西部緑道⇒饅頭山古墳⇒緑苑町⇒西部緑道⇒福井運動公園 

今回で冬場のウオーキングは、今年度最後

の１０回目となりました。福井運動公園に

は、みぞれ交じりの冷たい雨の中、25 名の

参加が有りました。 

集合場所である福井運動公園競技場の正面

には、赤い壁に白い文字で９．９８スタジア

ムと書かれた大きなロゴがあり、国内では

いまだ破られていない桐生祥秀選手が出し

た１００ｍ競争の記録が、この陸上競技場で出たのだという事を思い起こさせます。 

新しくなった公園内周回コースは一周２Ｋｍ。足元の距離表示を確認しながら出口まで周回し、

足羽山へ通じる西部緑道へ向かう。途中一旦休憩し、協会指導員よりウオーキングの基本に付

いてアドバイスを受ける。再スタートして饅頭山古墳跡に登る。古墳には１号と２号が有るが

誰の墓なのか分かっていないようである。紅梅、白梅が咲く足羽山の淵を辿るように歩き、住

宅街の遊歩道を経由して再び西部緑道に戻り、９．９８スタジアム前でゴールとなった。 



 

   ２０１９年度 行事予定表  

      ＮＰＯ法人 福井県ウオーキング協会 

月 日 曜日 行事名 開催地 備考 

4 

6 土 ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク（若狭①） 高浜町 30周年記念行事のスタート 

21 日 春の木場潟を訪ねて 小松市   

5 

6 祝 「ハナモモの里」勝原と寺月峠 大野市   

17 金 若狭・三方五湖ツーデーマーチせっかくウオーク 小浜市   

18 土 

第２８回若狭・三方五湖ツーデーマーチ 若狭町 

「鯖街道 熊川宿」コース 

19 日 「三方五湖」コース 

26 日 総会 ・ ウオーク 鯖江市   

6 16 日 ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク（若狭②） おおい町   

7 7 日 もう一度日本の滝百選 龍双ｹ滝 池田町 再挑戦 

8 11 日 イブニングウオーク・三国花火を見に行こう 坂井市   

9 

7 土 ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク（若狭③） 小浜市   

29 日 金津探訪ウオーク あわら市 県民スポーツ祭 

10 

6 日 ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク（若狭④） 若狭町   

27 日 泰澄ゆかりの吉野ケ岳ハイク 永平寺町   

11 

2 土 ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク（若狭⑤） 若狭～美浜   

10 日 錦秋の健康の森で遊ぼう 福井市 リニューアル記念 

23 祝 村国山周遊ウオーク 越前市 設立記念ウオーク 

12 7 土 ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク（若狭⑥） 美浜～敦賀   

1 4 土 福井・橋南を初詣ウオーク 福井市   

3 29 日 ふくい海湖（うみ）の辺（べ）のみちウオーク（越前①） 南越前町   

 


