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.2.■.年度生問集歩賞.壺證を
3月 20日 の例会を含めて、先にお送 りしました申請書で提出して下さい。楽 しみ

な完歩記念品を準備 しています。

今年度は、対象例会を当初 18と していましたが、荒天で 2例会が中止 となつたた

め 16例会を対象としま した。お忘れなく提出下さいc

今年 も5月 の第 3

第26日 券狡・ニオ五湖ツーデーマーチ

土日 6月 20日 (土)21日 (日 )に第 26回 日の大会を開催 しま

す。大会のパンフレットを同封しました。
スタッフとして出役をお願いする方、

ウオーカーとして参加をお願いする方
一人でも多くの方に大会へ加わつていただき、大会を盛 り上

げて下さることを願つています。よろしくお願います。
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脅めの一歩(徒凛の森ウオーク)

いよいよ春らしくなつてきました。

今年の本格ウオークの初めの一歩は ここ「ふくい健康の森」から

プラン ト3か ら 福井の里山の景観が今も残る山田川に沿つて 健康の森などヘ

総合スポーツ公園となつている健康の森で 楽_し い汗をかきましょう

これからウオークをスター トしようとしている方
ココを初めの一歩に (ウ オーキング指導を行います)

時 3月 20日 (月 ・春分の日) 午前 8時 45分
合 福井市三留町 (旧 清水町)プ ラントー3

アクセス

京福バス 清水グリーンライン JR福井駅④ 7:45発 →清水プラン ト38:21着 が便利

1 0km
福井 市三留町 (旧 清水町)プ ラン トー 3

帰路アクセス

京福バス 清水グリーンライン 清水プラン ト3乗車が便利 (毎時 15。 45分発 )

中

29年度年会費の納入はお済みですか

先にお知らせしましたとおり、新年度の県協会年会費を塁
お願い します。納入されない場合、退会扱いとなりますのでご了承下さい。

年会費  個人正会員 4, 000円
家族会員 3,000円

日本 ウオーキング協会 (JWA)団 体維持会員に加入 されている方若 しくは加入を

希望される方は、 6, 000円 です。 」WA維 持会員手続きを取 ります。


