
NPO法 人
福井県 ウオーキング協会

〒910‐ 0006福井市中央一丁目9‐29
エコライアプラザ3F

Ъ0776‐28-6980 FAX0770‐ 45‐0676
Mal fukui_walking@cube OCn.ne」 p

HP httpプ /飯kui‐walking sakura.nejp行号麟
１

６

月

４

・ ２
・
年６

第
０．２

手式 28キ晨 春場のウオーキング同健
今年度も、降雪等により歩 く機会が少なくなる冬場の運動機会の確保のため、冬場のウオーキングイ

ベン

トを開催することで、県民の健康づくり環境を整備することを目的に、福井県の要請を受け次の予定で行 う

こととなりました。昨年は会員はじめ多くの県民の皆様のご参加を得て事業を行 うことだ出来ました。本年

度も、ご参加、ご協力をよろしくお願いします。

12月 4日 (日 )、 次の 3会場で開始します。

① 集 合
コ ー ス

② 集 合
コ ー ス

③ 集 合
コー ス

12月 23日 (金

集 合
コ ー ス

JR敦賀3~R 09:00  解 散 :JR敦賀駅 11:00
白銀～本町～神楽商店街アーケードをウオーク

JR武生駅  09:40  解  散 :蔵ノ辻  11:30
武生駅～商店街アーケード～蔵の辻をウオーク

JR福井駅 09:30  解 散 :JR福井駅 11:00
福井駅～北の庄アーケード～福井駅をウオーク

祝)福井しあわせ元気スポーツフェスタにあわせて開催します。

サンドーム福井 13130  解 散 :サ ンドーム福井 16 ;00(講 演終了時)

その後の予定は、

サンドーム福井及びその周辺をウオーク

ゴール後、みのわあい。氏による健康ウオーキングの講演があります。

月 14日 (土)ア ピタ福井店。 1月 21日 (土)鯖江市民ホールつつじ。 1月 22

(日 )小浜市。 1月 29日 (日 )福井市。 2月 19日 (日 )武生。 2月 26日 (日 )高浜ひな祭 りまで、

10回を予定しています。
なお、 1月 以後の開催計画は今後の歓歩でお知らせ します。

日

計

行事計画に基づき、下記のとおり常任幹事会を開催します。

事の皆様にはご多用中恐縮ですが、定亥1ま でにご参集下さい。

同  時  12月 11日 (日 ) 午前 9時 30分から
場  所  鯖江市 督陽会館会議案
議  題  平成 29年度事業計画

報告事項 等

1月の例会行事案内

手式29年新ネ わ能ウオーク
開 催 日  1月 14日 (土 )
集  合  JR粟 野駅前  午前 9時 00分

アクセス(JR)福井方面から8:25着
・ 小浜方面から8:49着が便禾1

見どころ 「 Prl瓢番曼霜部4蝶雹電肇猶毀
市原の「西福

(福井 百景 NO.76.77.78)
距  離  1 2km
解  散  JR敦賀駅 午後 1時 30分予定
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